Charte Beienhaus asbl,

habitat participatif seniors

Notre vision

Notre association a pour vocation de faire connaitre, promouvoir et soutenir le
développement de 1'habitat participatif comme réponse aux enjeux du vieillissement, du lien
social et de la transition écologique.

Nous sommes convaincus qu'il est possible de vieillir autrement, dans des lieux de vie
favorisant l'autonomie, la solidarité, la participation citoyenne et le respect de chacun.
Nous ceuvrons a I'émergence de projets permettant aux seniors de vivre dans un
environnement humain, inclusif, durable et ouvert sur le monde qui les entoure.

Nous aspirons a une société ou chacun peut avancer en age avec confiance, dignité et
autonomie, en restant acteur de ses choix de vie au sein de communautés solidaires,
bienveillantes et inclusives.

Nos valeurs

L’association fonde son action sur les valeurs suivantes :

e Lerespect de la dignité, de 'autonomie et de la singularité de chaque personne.

o La lutte contre l'isolement et la promotion du lien social.

o Lasolidarité, I'entraide et la coopération entre générations et entre habitants.

o La participation citoyenne et I'implication des personnes dans les projets qui les
concernent.

e Lerespect mutuel, la bienveillance et 1'écoute.

e L'ouverture a la diversité des parcours de vie, des cultures et des modes de vie.

o Laresponsabilité écologique et l'attention portée a la préservation des ressources
naturelles.

e Larecherche d'un équilibre harmonieux entre épanouissement individuel et vie
collective.



Nos objectifs

1. Informer et sensibiliser

L'association ceuvre a faire connaitre les principes et les bénéfices de I'habitat participatif
aupres des seniors, de leurs proches, des professionnels et des acteurs publics.

Elle favorise la diffusion d'informations, d'expériences et de bonnes pratiques au bien-vieillir.
2. Encourager des formes d'habitat favorisant I'autonomie

Nous soutenons les initiatives permettant aux personnes agées de préserver leur indépendance
tout en bénéficiant d'un environnement solidaire, sécurisant et adapté a leurs besoins.

3. Promouvoir le vieillissement actif

Nous encourageons les démarches favorisant la participation sociale, les échanges de savoirs,
l'engagement citoyen et la valorisation des compétences et de I’expérience de chacun.

4. Favoriser le lien social et la solidarité

Nous soutenons les projets qui créent des espaces de rencontre, d'entraide et de convivialité,
afin de renforcer les relations humaines et de prévenir 1'isolement.

5. Soutenir 1'émergence de projets d'habitat participatif

L'association accompagne, met en relation et encourage les personnes souhaitant créer,
rejoindre ou le développer des projets d'habitat participatif destinés aux seniors.

6. Encourager I'ouverture sur le monde extérieur

Nous favorisons les liens entre les futurs habitats participatifs, les associations, les
collectivités locales, les voisins et I’ensemble des acteurs de la vie locale.

7. Promouvoir des pratiques durables

Nous encourageons les projets intégrant des principes de sobriété, de mutualisation des
ressources, de respect de 1'environnement et de consommation responsable.

8. Valoriser la coopération et la gouvernance participative

Nous soutenons les démarches fondées sur le dialogue, la concertation, la coresponsabilité et
la participation active des personnes concernées.



9. Encourager P’anticipation et la préparation de ’avenir

Nous sensibilisons les personnes a I’importance d’anticiper les évolutions liées a I’age et de
réfléchir, deés que possible, a des solutions d’habitat favorisant I’autonomie, la sécurité, le
maintien des liens sociaux et la qualité de vie.

Nous encourageons les démarches permettant a chacun de rester acteur de ses choix de vie et
de construire un projet d’avenir en accord avec ses aspirations et ses besoins.

Nos engagements associatifs

Dans 'ensemble de ses activités, 1'association s'engage a :

e Agir dans un esprit de neutralité, d'inclusion et de respect ;

o Favoriser une communication constructive, transparente et bienveillante ;

o Soutenir les initiatives conformes a ses valeurs et a ses objectifs;

o Contribuer a la réflexion et a I’innovation sur les nouvelles formes d'habitat adaptées
aux seniors ;

e Promouvoir une approche positive et dynamique du vieillissement ;

e Encourager chacun a bien vieillir en restant acteur de sa vie et en préparant son
avenir.

Conclusion

Cette charte constitue le socle éthique et les orientations fondamentales de notre association.



